Vnitini smérnice o ihradach za poskytovani Pecovatelské sluzby obce Kamenic¢ky (platna od 1. 7. 2026)

Okruh ziakladni ¢innosti Konkrétni ukon Cena za Cena
hodinu za
minutu
a) Pomoc pfi zvladani béznych tkont péce o 1 | pomoc a podpora pti podavani jidla a piti 120,00 K¢ 2,00 K¢
vlastni osobu 2 | pomoc s uzitim dopliiku stravy nebo potraviny pro zvlastni lékatské ucely | 120,00 K¢ 2,00 K¢
podavanych usty,
3 | pomoc pii oblékani, sviékani, obouvani a zouvani, poptipadé za pouziti 120,00 K¢ 2,00 K¢
specidlni pomicky,
4 | pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostiedku slouziciho 120,00 K¢ 2,00 K¢
k podpote pohybu nebo funkce koncetiny,
5 | pomoc s pouzitim kompenzacni pomuicky nezbytné pro bézné denni 120,00 K¢ 2,00 K¢
¢innosti,
6 | orientacni sledovani zakladnich télesnych projevi a fyziologickych funkci | 120,00 K¢ 2,00 K¢
bézné vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zplsobem,
7 | pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim prostoru | 120,00 K¢ 2,00 K¢
8 | pomoc pfi presunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, 120,00 K¢ 2,00 K¢
posazovani, zméné¢, uprave a zajisténi pohodiné a bezpecné polohy
b) Pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti 1 | pomoc pii tkonech osobni hygieny a péci o pokozku bez poruseni 150,00 K¢ 2,50 K¢
podminek pro osobni hygienu integrity klize,
2 | pomoc pii zakladni péci o vlasy a nehty 150,00 K¢ 2,50 K¢
3 | pomoc pii oSetfeni drobnych poruseni integrity klize, kterd nejsou 150,00 K¢ 2,50 K¢
komplikovana ani chronického charakteru,
4 | pomoc a podpora pii fyziologickém vyprazdiiovani a s tim souvisejici 150,00 K¢ 2,50 K¢
hygienou,
5 | pomoc pfi vypusténi nebo vymeéné sbérného sacku pii zavedené cévce 150,00 K¢ 2,50 K¢
z moc¢ového méchyie,
c¢) Poskytnuti stravy nebo pomoc pii zajisténi 1 | zajisténi stravy odpovidajici véku, zdsaddm racionalni vyzivy a potiebam 120,00 K¢ 2,00 K¢
stravy dietniho stravovani
(tato zakladni ¢innost mtize byt zajisStovana jen 2 | dovoz nebo donaska jidla 10,00 K¢ za tkon
v rozsahu tkonl podle bodt 3 a 4) 3 | pomoc pfi ptipravé jidla a piti 60,00 K& 1,00 K¢&
4 | ptiprava a podani jidla a piti 90,00 K¢ 1,50 K¢
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d) Pomoc pii zajisténi chodu domacnosti 1 | béZzny uklid a idrzba domacnosti 120,00 K¢ 2,00 K¢
2 | pomoc pii zajiSténi velkého uklidu domécnosti, naptiklad sezonniho 150,00 K¢ 2,50 K¢
uklidu, uklidu po malovani
3 | donéska vody 150,00 K& | 2,50 K¢
4 | topeni v kamnech vcetné donasky a ptipravy topiva, udrzba topnych 150,00 K¢ 2,50 K¢
zafizeni
5 | bézné nakupy a pochlizky 60,00 K¢ 1,00 K¢
6 | velky nakup, naptiklad tydenni ndkup, nakup oSaceni a nezbytné¢ho 50,00 K¢ za ukon
vybaveni domacnosti
7 | prani a Zehleni lozniho pradla, poptipadé jeho drobné opravy 50,00 K¢ za kg
pradla
8 | prani a Zehleni osobniho pradla, poptipad¢ jeho drobné opravy 80,00 K¢ za kg
pradla
e) Zprostfedkovani kontaktu se spolecenskym 1 | doprovazeni déti do Skoly, Skolského zatizeni, k 1ékati a doprovézeni zpét | 90,00 K& 1,50 K¢
prostiedim 2 | doprovazeni dospélych do Skoly, Skolského zatizeni, zaméstnani, k 1€kati, | 90,00 K¢ 1,50 K¢
na organy vefejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a
doprovazeni zpét
f) Pomoc pii uplathovani prav, opravnénych 1 | pomoc pii komunikaci vedouci k uplatnovani prav a opravnénych zajmu 90,00 K¢ 1,50 K¢
zajmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti 2 | pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti 90,00 K¢ 1,50 K¢
g) Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moznosti dohled, aby osoba zavislad na pomoci nezptsobila ohrozeni sobé ani svému | 90,00 K¢ 1,50 K¢

setrvavani v pfirozeném socialnim prostiedi

okoli

e Uhrada se uétuje podle skutedné spotfebovaného ¢asu, ktery je nezbytny k provedeni danych ukond.

e Pokud poskytovani ikonu netrva celou hodinu, tihrada se pomérn¢ krati.
e Vyse thrad vychazi ze zékona €. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach a vyhlasky ¢. 505/2006 Sb.




